Botox

PREGUNTAS FRECUENTES La respuesta a tus Preguntas

¢, Qué es Botox®?

Botox® es una proteina natural purificada aislada del Clostridium botulinum bacterium a través de un proceso patentado
refinado. Al ser inyectada, esta proteina segura y efectiva relaja los musculos, permitiendo que la piel que los recubre se vea mds
lisa. Los tratamientos de Botox® son procedimientos no quirdirgicos, minimamente invasivos, y simples que se usan para tratar
las Iineas de la frente, los surcos del entrecejo, las patas de gallo, los extremos de los labios, los pliegues del cuello vy las arrugas.
También ha probado ser efectivo en el tratamiento de migrafia e hiperhidrosis (transpiracion excesiva).

¢, Como funciona el Botox®?

Con el paso del tiempo desarrollamos lineas de expresidn (o arrugas dindmicas) como resultado de la actividad muscular tal
como fruncir la frente o sonreir. Cuando se inyecta Botox® directamente en los musculos, éste bloquea la transmision de los
impulsos nerviosos a los musculos inyectados, reduciendo la actividad de los musculos que causan la formacidn de esas lineas
persistentes. Una vez que el musculo esta totalmente relajado, se da un mejoramiento significativo de la arruga, y aquellas que
son suaves a moderadas en su profundidad podrian hasta desaparecer. Mientras que las inyecciones de Botox® se mantienen a
intervalos regulares, la formacién de lineas a futuro también se previene debido a que los movimientos que las causan estdn
restringidos.

¢;,Donde puede utilizarse el Botox®?

Botox® puede usarse para alisar las lineas de la frente, relajar los surcos del entrecejo, corregir patas de gallo alrededor de los
0jos, levantar las cejas, ablandar las lineas alrededor del cuello y levantar las esquinas de la boca. También puede usarse para
tratar el sudor excesivo en el drea de las axilas.

;,Cuando vere los resultados del tratamiento con Botox®?

En tres a diez dias, deberfas ver una mejora marcada en las lineas moderadas a severas. Las lineas contindan mejorando hasta
por un mes, y los resultados pueden durar hasta seis meses. En estudios clinicos, cerca del 90% de los hombres y mujeres
tratados notaron un cambio moderado a mejor en su apariencia un mes después del tratamiento.

;,Cuanto dura el Botox®?

Como con cualquier procedimiento o medicacién, hay variaciones en la respuesta individual al Botox®. Los resultados del
tratamiento con Botox® pueden durar de dos a seis meses, con un promedio predominante de tres meses. Si se detiene el
tratamiento, las lineas gradualmente comenzardn a verse como antes del tratamiento.

¢ El tratamiento con Botox® es doloroso”?

Las molestias son usualmente minimas y breves, ya que el tratamiento consiste en varias inyecciones pequefias en los musculos
que causan tus arrugas. El procedimiento toma aproximadamente un total de 10 minutos. La mayoria de las personas vuelven
directamente a las actividades normales inmediatamente después del tratamiento.

¢ Experimentaré algun efecto secundario?
Un ndmero pequefio de pacientes podrian experimentar leves moretones, dolor de cabeza, infeccidn respiratoria, sihdrome de
gripe, nduseas o caida temporal de parpados.
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¢ Mis expresiones faciales se veran naturales?

Aunque los resuttados son visibles, un tratamiento con Botox® no cambiard radicalmente tu apariencia facial o te hard verte como
congelado, o “hecho’. La actividad muscular que causa las arrugas dindmicas es simplemente reducida. Ademds, los pacientes reportan
frecuentemente que les dicen verse mds amigables y abiertos, sin frunces o surcos.

¢ Qué pasara con las arrugas si decido no continuar con los tratamientos?

Si no continuas los tratamientos, las arrugas gradualmente se verdn como antes del tratamiento.
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